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Dit is het verhaal van een jonge vrouw die ontsnapte aan
beklemmende adviezen en een bezorgde omgeving en het
vliegtuig pakte naar de andere kant van de wereld.

Bij Sophia is twee keer kanker gevonden. De eerste keer was
ze een puberend meisje in Winterswijk, de tweede keer was
ze een jonge, succesvolle vrouw in Amsterdam met de wereld
aan haar voeten. De tweede keer was haar omgeving weer in
paniek. Maar Sophia niet. Ze wist niet zeker of ze zou
genezen maar ze wist wel dat het verloop van haar leven
voortaan volgens haar regels zou moeten gaan.

Als een moderne Alice in Wonderland beweegt Sophia zich in
een landschap vol bijzondere ontmoetingen om uiteindelijk
thuis te komen bij zichzelf.

Sophia van Sorgen is een gesprekstherapeut, voedingsdeskundige, meditatie- en......
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