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Gratis  Boek (PDF ePub Mp3)  -  Mjon van Oers,Narcistisch
misbruik in de liefde, 50 vragen en antwoorden is het tweede
boek van Mjon van Oers. Na haar succesvolle debuut (Voorbij
het narcisme) kreeg zij nog steeds heel veel vragen. Kennis is
macht, vindt Mjon. Hoe meer je over narcisme en narcistisch
misbruik  weet,  des  te  beter  kun  je  je  wapenen  tegen  de
narcist en des te beter ben je in staat om je uiteindelijk los te
weken uit de giftige relatie. De 50 vragen en antwoorden in
dit boek gaan onder andere in op kenmerken van narcisme,
de gedragingen van een narcist, de bijdrage van jouw eigen
gedrag en wat je kunt doen om je eigen leven weer terug te
krijgen. Dit boek is geschikt voor iedereen die verwikkeld is
(geweest) in een narcistische relatie, maar ook voor mensen
die narcisme meemaken in hun omgeving en er meer over
willen begrijpen....
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